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Programma Scientifico

Il ruolo del Medico di Medicina Generale nella presa in carico del 
paziente diabetico è cambiato profondamente: da una parte, infatti, 
il diabete mellito di tipo 2 sta attraversando una fase di crescita 
esponenziale, con una prevalenza del 6,2% e con una previsione 
di aumento; dall’altra, con la disponibilità di nuovi farmaci e con la 
Nota 100 di AIFA, recentemente aggiornata, il medico di famiglia è 
investito di nuove funzioni, visto che può prescrivere i più recenti 
farmaci ipoglicemizzanti, prima di esclusiva competenza dello 
specialista. Per tale motivo è sempre più importante una stretta 
collaborazione tra specialisti e MMG così da dare ai pazienti la cura 
più aggiornata e personalizzata possibile.

10.00 Welcome Coffee

10:30  Introduzione
 Presidente OM Grosseto 
 Sindaco di Massa Marittima 

PRIMA SESSIONE 

Moderatore: Massimo Alessandri 

10:45  Le ultime novità nella diagnosi e gestione del 
 Diabete Mellito tipo 2: cosa è di competenza dello 
 specialista e cosa del MMG 
 Loredana Rizzo, Francesca Bondi 

11:15  SGLT2i e protezione cardio-renale nel paziente DMT2 
 Giovanni De Gennaro 

11:30  Quale spazio per la terapia insulinica? 
 L’importanza della basalizzazione 
 Alessandro De Palma 

11:45  L’autocontrollo della glicemia: gli strumenti a disposizione e  
 l’educazione terapeutica 
 Walter Baronti 

SECONDA SESSIONE 

Moderatore: Loredana Rizzo, Renato Tulino 

12:00  Diabesità nella pratica clinica: 
	 identificazione,	trattamento	e	prospettive	
 Federica Ferrari 

12:15  Il RCV: la gestione del paziente in Medicina Generale 
 Lorenzo Sorrentini 

12:30 La terapia della dislipidemia: 
 come gestirla tra Ospedale e Territorio 
 Angelica Brazzi 

12:45 Discussione 

13:30 Pausa pranzo 

14:30  Tavola Rotonda: Ospedale-Territorio, l’unione fa la forza 
 Conducono:  Donatella Lamanna
   Renzo Rondelli
   Fabrizio Valleggi 

17:30  Svolgimento questionario ECM

17.45	 Chiusura	e	fine	dei	lavori	scientifici


