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Iscrizione

L'iscrizione al convegno € GRATUITA per coloro che
compileranno I'apposito form sul sito: www.tigicongress.com
entro il 31 Marzo 2024

L'iscrizione comprenderad:

e Partecipazione al corso

* partecipazione al programma ECM

* aftestato di partecipazione

e servizi ristorativi previsti da programma.

Dopo tale data non potra essere garantita la disponibilita
dei posti

Provider ECM

ldeas Group s.r.l. (N°352)

Ricordiamo che per avere diritto ai crediti formativi ECM e
obbligatorio: frequentare il 90% delle ore di formazione e
compilare il questionario di valutazione dell’evento.
L'attestato di partecipazione sara consegnato al termine del
Convegno, Il certificato riportante i crediti ECM sard inviato
successivamente per email.

Crediti ECM

In fase di accreditamento per le seguenti professioni:
Medico Chirurgo (tutte le discipline)

Diefista

Fisioterapista

Infermieri

Farmacista



https://tigicongress.com/evento/2-congresso-nazionale-prehabilitation-surgery-e-tutti-i-pazienti

Presentazione Video sulla Prehabilitation

Nasce la prima edizione della Sessione Video per dare la possibilita di
divulgare con un mezzo di comunicazione rapido, efficace e sintetico
i temi che si andranno a trattare durante il Congresso Nazionale di
Prehabilitation

Saranno raccolti e valutati Video che verranno proiettati per tutta la
durata dell’evento, su schermo posizionato nel foyer del centro con-
gressi.

Ecco qui di seguito alcune indicazioni:

1. L'argomento trattato deve essere inerente alla “Prehabilitation”

2. Il video non deve essere piu lungo di 3 minuti

3. Il Video deve contenere in apertura una chiara indicazione del

titolo del lavoro, nome e cognome dell’autore, Istituto/Ospedale di

appartenenza.

L'upload del video € da effettuarsi entro I'11 marzo 2024 cliccando qui

La commissione scientifica dard comunicazione dei video che sa-

ranno presentati durante il Congresso entro il 18 Marzo 2024

6. Almeno un autore del Video selezionato dovrd iscriversi all’evento
entro il 22 Marzo 2024

o~

Premiazione

Al termine del Congresso verranno assegnati n.3 premi

per i migliori video, i premi saranno consegnati solo ai vincitori presenti
in sala durante la Cerimonia di premiazione alla fine del congresso.

Variazioni

La Segreteria Scientifica e la Segreteria Organizzativa si riservano
il diritto di apportare al programma tutte le variazioni che si
rendano necessarie per ragioni tecniche e/o scientifiche nel
rispetto dei tempi e delle modalita previste da AIFA e AGENAS.
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UNISCITI Al NOSTRI OPINIONISTI MONDIALI

DELLA PREHABILITATION

GABRIELE BALDINI

Prof. Gabriele Baldini € un rinomato specialista in anestesia e terapia
intensiva, atfualmente professore associato all’Universita di Firenze

e professore aggiunto all’Universitad McGill. Si dedica alla ricerca e
alla pratica clinica nel recupero avanzato post-chirurgico e nella
preabilitazione. Ha ricoperto ruoli chiave al Montreal General Hospital
e contribuito significativamente ai programmi di recupero avanzato.

FRANCO CARLI

Il Prof. Franco Carli € anestesista e professore alla McGill University,
e leader nel campo della prehabilitation, mirata a migliorare la
condizione fisica pre-chirurgica dei pazienti. Ha fondato il Peri Operative
Program (POP) e presieduto la American Prehabilitation Society, con
ricerche focalizzate sugli effetti della prehabilitation su dolore e salute
preoperatoria.

MAURIZIO CECCONI

Il Prof. Maurizio Cecconi, anestesista e intensivista all’Ospedale
Humanitas di Milano, si & distinto per il suo lavoro in medicina critica
e per il suo ruolo durante la crisi COVID-19 in Italia. Ex presidente della
Societd Europea di Medicina Intensiva (ESICM), ha avuto un impatto
significativo sulle pratiche di gestione della sepsi e di supporto vitale
avanzato, con confributi ampiamente riconosciuti nel campo.

MARCO SCARDINO

Il Dr. Marco Scardino, capo Anestesia all’Ortho Center dell’'IRCCS
Humanitas Research Hospital, ha co-fondato “Orfophea” e partecipa
al direttivo di ESRA Italia. Il suo lavoro in anestesia, ortopedia ed
ematologia evidenzia significativi contributi alla ricerca e innovazione.

PAUL WISCHMEYER

Il Dr. Paul Wischmeyer & un professore di Anestesiologia e Chirurgia
alla Duke University si concentra sulla nutrizione e I'esercizio per
migliorare la ripresa dei pazienti chirurgici e crifici, inclusa la
COVID-19. Le sue ricerche, che includono I'uso della calorimetria
indiretta, mirano a personalizzare le cure. E riconosciuto per i suoi
contributi in nutrizione clinica, ricevendo vari premi per la sua ricerca.
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08.30
09.00

FOCUS:
Definire gli obiettivi di un programma di preabilitazione
Identificare le misure di esito per la preabilitazione

Descrivere le risorse necessarie per un programma
di preabilitazione ambulatoriale.

Sabato 6 Aprile

Apertura segreteria

Infroduzione al Convegno
Marco Scardino

| SESSIONE
Letture Magistrali

Moderatori: Ferdinando Ficari, Roberta Monzani

09.05

09.30

09.55

10.15

10.40

Il ruolo di anestesista come coordinatore nel percorso
clinico di prehabilitation del paziente una difesa
della specie o una figura centrale?

Franco Carli

Principi di trattamento metabolico e nutrizionale nel
paziente candidato ad intervento chirurgico
Paul Wischmeyer

Valutazione del paziente, scelta dei percorsi clinici
in medicina perioperatoria
Maurizio Cecconi

Dal Canada all’ltalia come organizzare la preahabiltation
Gabriele Baldini

Coffe break




Il SESSIONE
Obiettivi

Moderatori : Gabriele Baldini, Franco Carli, Stefano Respizzi
11.00 Indicazioni e Obiettivi e caratteristiche

dell’esercizio nella prehabilitation

Roberto Gatti
11.20 Gestione e prevenzione del dolore cronico:

dove, come e quando intervenire

Andrea Guardamagna

11.40 PBM nella gestione perioperatoria del paziente
Marco Scardino

12.00 Protocolli nutrizionali preoperatori. Troppo o troppo poco?
Silvia Saracco

12.20 Mitigazione dell'inflammazione
Roberta Monzani

12.35 Ofttimizzazione della funzionalitd cardiaca
Roberta Paliotti

12.50 Discussione
13.00 Pranzo

11l SESSIONE
Esperienze Cliniche

Moderatori: Maurizio Cecconi, Massimo Nolli, Federico Piccioni

14.00 Chirurgia 2enerole oncologica
Tiziana D'Amato

14.15 Chirurgia urologica oncologia
Claudia Brusasco

14.30 Chirurgia Bariatrica
Chiara Ferrari

14.45 Wearable devices nella prehabilitation

dei pazienti anziani\fragili
Massimiliano Greco



15.00

15.20

15.35

15.50

16.05
16.15

Come comunicare efficacemente con il paziente:
strumenti di informazione e presa in carico
gj_ollo PDR all'intervento chirurgico )

iuseppe Monteleone, Mattia Andreotti

Fragilitd e sarcopenia
Bruno Bernardini

Gestione del dolore osteoarticolare nel percorso del
aziente ortopedico candidato a chirurgia maggiore
ederica Martorelli

Gestione delle risorse e sostenibilita
Maria Rosaria Capogreco

Discussione
Coffe break
IV SESSIONE

Eras e Prehabilitation realfa e risvolfi politico amministrativi

Moderatori: Stefania Brusa, Roberta Monzani, Niccolo Patroniti

16.40

17.00

17.20

17.40
17.50
18.00

Eras e preabilitation passato presente e futuro
nell’organizzazione clinico ospedaliera
Ferdinando Ficari

Eras e preabilitation un progetto interregionale
Brunello Brunetto

Introduzione dei programmi ERAS per Sli.s’rud_e\nﬂ di
Medicina e Chirurgia: I'esperienza all’ Universita
degli Studi di Firenze

Gabriele Baldini

Discussione

Compilazione Questionario ECM

Premiazione dei video e chiusura dei lavori
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