e S g, /I

ﬂ'j.f_

" OSTEOPOROSI .
«EFRATTURA ’
‘DA FRAGILITA ~

IN AREA VASTATSE /

ExC t d II CI




OSTEOPOROSI E FRATTURA DA

RAZIONALE

In un contesto sanitario gravato da crisi economica e pressioni organizzative
post-pandemiche, |'‘appropriatezza diagnostica e terapeutica assume un
valore sempre maggiore nella sostenibilita del sistema sanitario. L'ospedale
ed il territorio sono due attori indispensabili ed inseparabili nel cercare ed
ottenere I'appropriatezza nei percorsi diagnostici-terapeutici. Questi due attori
e fondamentale che si incontrino sia nelle attivita assistenziali che in quelle
formative al fine di creare un sinergismo efficiente. In questi incontri tra
specialisti ospedalieri e medici di medicina generale & importante affrontare
argomenti in cui esistono linee guida ed evidenze solide ma ancor piu e
fondamentale affrontare campi di interesse ancora caratterizzate da dubbi e
zone grigie.

Losteoporosi e il rischio di frattura che ne consegue € certamente una sfida
nella quale ospedale e territorio sono chiamati a cooperare per migliorare
I'appropriatezza diagnostica e terapeutica.

Un momento strategico della sfida & l'organizzazione di PDTA che possano
guidare il paziente in un percorso di cura efficiente e il professionista ad
ottimizzare le risorse per il massimo risultato, ovvero in questo caso la
prevenzione della frattura di femore o in generale della frattura osteoporotica
con un miglioramento sensibile della qualita di vita e della mortalita del
paziente particolarmente fragile.

Andrea Montagnani
Responsabile Formazione
Dipartimento di Medicina Interna e Specialistiche



FRAGILITA IN AREA VASTA TSE

PROGRAMMA

09.30 Introduzione
Massimo Alessandri

| SESSIONE
Moderatori: Massimo Alessandri, Stefano Gonnelli

10.00 Epidemiologia della frattura osteoporotica in area vasta TSE
Bruno Frediani

10.30 Diagnostica strumentale dell’osteoporosi: DXA e REMS
Lucia Lelli

11.00 Osteoporosi nel paziente reumatologico
Chiara Giannitti

11.30 Osteoporosi secondaria ad endocrinopatie
Marco Capezzone

12.00 Terapie “tradizionali” antifratturative: quanto prolungare il trattamento
Luigi Gennari

11 SESSIONE
Moderatori: G. Antonio Porciello

14.00 Novita terapeutiche e prospettive nell’ambito dell’osteoporosi
Stefano Gonnelli

14.30 Fratture vertebrali osteoporotiche: vertebroplastica
Daniele Gambacorta

15.00 Fratture osteoporotiche: trattamento conservativo
Pier Francesco Perani

15.30 Frattura di femore: percorso ortogeriatrico in USL TSE
Michela Cercignani

16.00 Riabilitazione nel paziente con frattura di femore
Mauro Mancuso

TAVOLA ROTONDA
Moderatore: A. Montagnani

16.30 PDTA regionale e Rete della TSE su Fx femore osteoporotica
M. Alessandri, C. Caffarelli, B. Frediani, M. Mancuso, P. Perani

18.00 Fine lavori
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SEGRETERIA SCIENTIFICA

Andrea Montagnani :
Responsabile Formazione

Dipartimento di Medicina Interna e Specialistiche

E-mail: andrea.montagnani@uslsudest.toscana.it

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
Ti.Gi. Meeting & Congressi

Via Udine, 12 | 58100 Grosseto
Tel 0564/412038

E-mail: tigicongr@gmail.com

ISCRIZIONI

Liscrizione al corso e gratuita potra
essere effettuata cliccando sul
seguente link www.tigicongress.com
e compilando l'apposito form entro
I’ 8 Settembre 2023.

Dopo tale data non potra essere
garantita la disponibilita dei posti.

SCANSIONA

IL QR CODE
PER ISCRIVERTI

PROVIDER ECM
Ideas Group - ID 352

OBIETTIVO FORMATIVO
Linee guida - protocolli - procedure

ECM

Crediti: Da assegnare

Categoria: Medico Chirurgo, Infermiere
Discipline: Tutte le discipline



